Naturfreundehaus — Helmbachweiher — Heldenstein —
Larchengarten — Naturfreundehaus

Wegmarkierungen: Grun-blauer Strich zum Helmbachweiher, grun-gelbes Kreuz,
dann grun-weilder Strich zum Heldenstein, rotes Kreuz zum Larchengarten und grun-
blau zurtck.

Weglange: ca. 14 Kilometer
Wanderzeit: ca. 3 /2 Stunden

Hohenunterschiede: Insgesamt ca. 340 Meter. Leichter bis maRiger Anstieg auf
4 Kilometer vom Helmbachweiher (215 m) zum Schuhmacherstiefel (470 m).

Wanderkarte: 1: 25 000 Edenkoben zwischen Landau und Neustadt (Pietruska
Verlag)

Wegbeschreibung:

Vom Naturfreundehaus auf der Forststralde mit der Markierung grun-blauer Strich
talabwarts, am Kohlbrunnen mit seinen zwei kleinen Weihern vorbei zur
Freizeitanlage Helmbach (215 m) mit dem Helmbachweiher, Liegewiese, Grillplatz,
Kneippanlage usw.

Direkt an der Einmindung in die Helmbachstralie (gegentiber vom Forsthaus) mit
dem grin-gelben Kreuz scharf rechts den schmalen Pfad hinauf. Wo der Pfad endet,
stol’t der grin-weilde Strich dazu, dem wir weiter folgen. Nach knapp 4 Kilometern
(ab Helmbachweiher) gelangen wir zur Wegespinne Schuhmacherstiefel (470 m).
Links fallt ein markanter Felsklotz ins Auge, auf dem ein uraltes Grenzzeichen
eingemeil3elt ist., ein Stiefel. Nach 1500 Metern sind wir am Kleyenbaum. Von hier
sind es noch 300 Meter bis zum Forsthaus Heldenstein (470 m, 9 km,
Einkehrmdglichkeit).

Rechts die StralRe hinunter, etwa 30 Meter nach der Gaststatte mit dem roten Kreuz
links die Treppen hinauf und auf dem Pfad parallel zur Hochstralde weiter. Etwa 2,2
Kilometer weiter mit dem grun-blauen Strich rechts hinunter, bei der Schutzhutte am
Larchengarten (500m) Uber die Hochstral3e, 100 Meter weiter, bei der Freiflache
rechts ab, nach weiteren 500 Metern (Achtung!) links einen Pfad hinunter,
anschlielRend den Forstweg abwarts und kurz vor dem Erreichen der Talsohle links
mit dem >N< den schmalen Pfad zuriick zum Naturfreundehaus.
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